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Editorial 
 

Crise financière mondiale : un monde sans repères 
 
 
La crise qui secoue la finance mondiale marque la faillite d'un système sans foi ni loi, un système où le 

libéralisme a cédé la place à l'ultralibéralisme, avec ses excès scandaleux, ses injustices incommensurables, son 
aveuglement coupable. Un monde sans règles ni repères. 

 
Il en est malheureusement de l'économie comme de la finance : lorsque l'on souligne la misère scandaleuse qui 

frappe une grande partie de l'humanité et les écarts qui se creusent entre riches et pauvres, on nous répond en effet  
" Si le monde va si mal, c'est parce qu'il y a encore trop d'obstacles au libre-échange : supprimez les barrières 
douanières, les contingentements, tout ce qui s'oppose à la libre circulation des marchandises et des capitaux, et tout 
ira bien." On voit où cela mène ! 

 
La libre concurrence serait sans doute un très bon principe dans un monde idéal où les économies lutteraient à 

armes égales. On en est bien loin ! Rappelons par exemple que sur les 1,3 milliards de personnes qui dans le monde 
travaillent dans l'agriculture, 28 millions sont mécanisés, environ 300 millions ont recours à la traction animale et 1 
milliard de personnes travaillent exclusivement à la main ! Or, au nom du sacro-saint principe du libre-échange, on 
met face à face ces agricultures pauvres et fragiles avec nos agricultures ultra mécanisées, ultra subventionnées, 
ultra productivistes ! C'est comme si l'on organisait un combat de boxe entre un poids lourd et un poids plume… 

 
Il faut permettre aux économies les plus fragiles de se protéger tant qu'elles ne sont pas en mesure d'affronter la 

concurrence internationale (Nous avons nous-mêmes durant des décennies bâti notre agriculture et notre industrie à 
l'abri de barrières douanières), il faut cesser de subventionner nos productions agricoles  qui viennent ainsi 
concurrencer de manière déloyale celles des pays pauvres. 

 
Il est consternant de constater que parmi les 925 millions de personnes qui dans le monde souffrent actuellement 

de faim ou de malnutrition, plus de 80 % vivent dans les zones rurales : ce sont des petits producteurs et leurs 
familles qui ne peuvent parvenir à vivre du fruit de leur travail. 

 
 Il ne saurait y avoir de développement durable, ni au Nord ni au Sud, tant que la misère continuera de frapper 

"l'autre moitié du monde". On ne pourra plus longtemps demander aux peuples du tiers-monde d’attendre toujours 
le lendemain pour survivre et se développer. Le seuil de tolérance de milliards d’êtres humains est atteint depuis 
longtemps et le caractère conflictuel des situations internes aussi bien qu’externes n’est invisible qu’à ceux qui ne 
veulent pas voir ou qui se disent plus cyniquement : « ça durera bien encore un peu, et après moi le déluge ! ». 

 
 Le commerce équitable a pour but de permettre aux petits producteurs de vendre leurs productions à des prix 

satisfaisants. Il concourt ainsi au maintien dans les pays du Sud d'une agriculture paysanne essentielle au 
développement durable de ces pays. Il contribue à fixer les paysans sur leur terre au lieu de les contraindre à quitter 
leur milieu familial et leur communauté villageoise pour aller grossir les masses de miséreux qui s'agglutinent dans 
les bidonvilles des grandes métropoles du Sud ou qui sont tentées par l'aventure de l'émigration vers "l'eldorado" du 
Nord. 

 
Oui, il faut modifier les règles actuelles de l'OMC auxquelles nos pays riches s'accrochent avec un aveuglement 

criminel. Il faut "remettre l'homme, et non le profit, au cœur de l'économie". Il faut rebâtir un système économique 
reposant sur des bases saines et équilibrées, autour de repères équitables admis par tous. 

 
La crise actuelle de la finance mondiale peut provoquer ce choc salutaire qui permettra au monde de se remettre 

dans le bon sens et aux hommes de croire à nouveau dans un avenir moins anxiogène. 
 
 
                 Yves de KERMEL 
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 L'ACTIVITÉ DU COVACEQ 
 

 
 
Conseil d'administration du 22 septembre 2008 

  
                                               COMPTE-RENDU 
 
Le Conseil d'administration s'est réuni au siège du COVACEQ le 22 septembre à 18 heures. 
Les adhérents qui le souhaitaient étaient invités à se joindre à cette réunion. 
 
Étaient présents : 

Annie Cittadini, Philippe Molinas, Emmanuel Guyetand, Yves de Kermel,, Hélène Gollentz, ainsi que 
Sébastien Guiol et Nathalie Lévinay de l'association Canal Var. 

Etaient excusés : 
 Jean Moulin, Christine Falguières, Marie-Claude Hours, Gilles Rebêche, Nathalie Banchet. 
 
Décisions prises :  
 

1. Des permanences seront organisées chaque lundi, de 15h à 17h, dans les locaux du Centre Social et 
Culturel CEDIS, 33 rue Saint-Bernard à Toulon. Il sera fait appel à tous les adhérents du COVACEQ 
pour se relayer afin d'assurer ces permanences hebdomadaires avec toute la régularité souhaitable. 

2. Au cours de ces permanences seront effectués les travaux réguliers de notre collectif, tels que la 
confection et l'envoi du bulletin "L'Equitable", les rappels de cotisations, les convocations aux réunions 
des groupes de travail, le tri et l'exploitation du courrier reçu,… 

3. Dans la perspectives des "Journées équitables" 2009, la Ville de Sanary , signataire de la charte "Var 
Equitable" et commune très engagée dans la procédure "Agenda 21", sera approchée afin de voir s'il est 
possible d'envisager de réaliser ces journées en commun. 

4. Compte tenu des évènements récents qui ont affecté les différentes structures marchandes équitables du 
département (difficultés rencontrées par Mobiléquitable, Ecco Mondo, L'éveil d'un monde,…), il est 
vivement souhaitable que le groupe "Boutiques", en sommeil depuis quelque temps, puisse être réactivé. 
Un volontaire sera recherché pour animer ce groupe de travail. 

5. Il sera largement fait appel aux bénévoles du COVACEQ pour assurer la présence de "Mobiléquitable" 
partout où elle sera sollicitée. Le conseil d'administration espère que les adhérents du COVACEQ 
sauront répondre avec enthousiasme à ces appels. Par ailleurs, une synergie sera recherchée entre 
Mobiléquitable et Ecco Mondo, ainsi qu'avec les autres structures qui le souhaiteraient. 

6. Investissements à prévoir : matériel de sonorisation (micro + ampli + enceintes), logiciel d'e-mailing, 
écran, posters et prospectus, matériel pédagogique audio-visuel. 

 
 
 

 
Qui veut animer le groupe "Boutiques" ? 

 
Jennifer DELI a bien voulu accepter de prendre la suite de Philippe GARNIER pour assumer la responsabilité 
d'animer le groupe "Agenda 21". Nous l'en remercions très vivement et nous vous informerons prochainement 
des orientations qui seront prises dans ce domaine, notamment pour assurer la poursuite et le développement de 
l'opération "Var Equitable". 
 
Il est maintenant très important que nous trouvions un animateur pour le groupe "Boutiques". Ce groupe a en 
charge tout ce qui touche aux différentes structures marchandes de produits équitables du Département. Il est 
capital qu'il gère aussi les activités de notre association-sœur "Mobiléquitable". 
 
Il faut pour cela avoir le sens du commerce et de l'organisation. Ça doit bien se trouver au sein du COVACEQ ? 
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Organisation des permanences 

 
Ainsi que vous l'avez vu ci-dessus, le COVACEQ va tenir chaque lundi une permanence de 15h à 17h dans les 
locaux du Centre social et culturel CEDIS, 33, rue Saint-Bernard à Toulon. C'est à la Porte d'Italie, sous les 
arcades à hauteur de l'arrêt du bus n°3 (C'est très facile à trouver). 
 
La première de ces permanences aura lieu lundi 13 octobre. Nous invitons tous nos adhérents disponibles à venir 
ce jour-là découvrir les lieux et réfléchir avec nous sur l'organisation et le contenu de ces permanences. 
 
Il paraît souhaitable dès à présent de dresser la liste des bénévoles qui accepteraient d'assurer une présence et de 
se répartir les dates. On peut imaginer au minimum 4 adhérents, chacun prenant son tour un lundi par mois, ce 
qui ne constituerait pas un fardeau individuel trop lourd. Bien évidemment, si on est plus nombreux, ce sera plus 
facile et moins contraignant. 
 

Merci de bien vouloir nous indiquer éventuellement vos disponibilités. 
 
 
 
 

TRUCS EN VRAC 
 
 

 
Université de Toulon : vers un master en commerce équitable 

 
 
 
Nous avons vu récemment dans la presse la confirmation d'une information dont le président de l'Université 

nous avait fait part il y a quelque temps : un master 2 en commerce équitable ouvrira à la rentrée prochaine au sein 
de la Faculté de sciences économiques et de gestion. Le doyen Philippe Gilles déclarait à ce propos à Var-Matin : 
"Le commerce équitable ne se limite pas à l'agriculture et à l'aide aux petits producteurs. Il inclut l'artisanat et le 
tourisme. La dimension pluridisciplinaire du master offrira de nombreux débouchés vers les ONG et les organismes 
internationaux." 

 
Nous nous réjouissons de cette annonce et espérons que cette nouvelle filière connaîtra un beau succès. 
 
Dès sa création, le COVACEQ s'est adressé au monde scolaire et universitaire, convaincu que c'est par les 

jeunes que se diffusera d'une manière optimale le message du commerce équitable et que s'élaborera la 
construction, dans les années futures, d'un monde un peu plus juste et plus solidaire des plus démunis. 

 
C'est ainsi que l'on a immédiatement créé le groupe de travail "monde scolaire" où nous avons recensé  les outils 

pédagogiques disponibles et défini le schéma général de nos interventions. Nous avons depuis lors multiplié les 
animations dans les établissements, qu'il s'agisse des classes primaires, secondaires (principalement Premières et 
Terminales), ou de l'enseignement supérieur (Université et écoles d'ingénieurs). 

 
Pour les plus petits, le discours part de leur petit-déjeuner : "qu'est ce que tu as pris ce matin ? du chocolat ? et 

ton papa a pris du café ? et ta maman du thé ? Sais-tu d'où proviennent le cacao, le thé, le café, le sucre,…?" On 
montre sur une mappemonde que ces matières premières consommées dans nos pays sont produites dans les pays 
du Sud et, à partir de là, on évoque les relations Nord/Sud, la difficulté pour les petits producteurs des pays pauvres 



 5

de résister aux pressions d'un monde économique régi trop souvent par la loi du plus fort, et la nécessité 
d'introduire plus de justice dans les relations économiques internationales. Et la séance se termine par une petite 
dégustation de chocolat et de jus de fruits. 

 
Au lycée et à l'Université, le discours est évidemment plus élaboré. Après avoir dans la plupart des cas  diffusé 

une vidéo situant le problème général, nous faisons, avec un support sur PowerPoint, un exposé rappelant les 
déséquilibres de la situation actuelle du monde, les excès de l'ultralibéralisme et présentant les principes du 
commerce équitable et leur mise en œuvre pratique : les principaux acteurs, les différents produits, la filière 
"intégrée" avec les boutiques spécialisées, les ventes par le canal de la grande distribution, l'effet de mode et les 
risques de récupération du concept à des seules fins de marketing. 

 
Les discussions qui s'en suivent, la pertinence des questions posées, l'écoute assez exceptionnelle de l'auditoire 

soulignent l'intérêt manifeste que la plupart des jeunes portent à ces questions. Il n'est d'ailleurs pas rare que nous 
enregistrions plusieurs adhésions au COVACEQ à la suite de ces interventions.  

 
Ces activités en milieu scolaire sont très encourageantes et constituent une expérience passionnante. Quand il 

nous arrive parfois de céder un peu au découragement devant l'inertie et l'apathie de certains  adultes qui se replient 
dans un égoïsme confortable sans vouloir ouvrir les yeux sur le monde trop souvent inéquitable dans lequel nous 
vivons, le contact avec les écoliers, lycéens et étudiants est d'un puissant  réconfort. Il serait souhaitable que 
davantage d'adhérents de notre collectif acceptent d'investir un peu de leur temps dans cette activité si exaltante ! 

 
 
 
 
 

"Nature gourmande" au Mourillon 
 
Ainsi que nous l'avons indiqué en son temps dans ce bulletin, Vanina LAUGIER, adhérente du COVACEQ, a 
repris il y a quelques mois le magasin "Nature gourmande", sis 12, rue Lamalgue au Mourillon,  où elle propose 
des produits bio, ainsi que quelques produits issus du commerce équitable. 
 
Vanina nous dit notamment qu'on peut trouver dans sa boutique : 
� Les thés "Jardin de Gaïa" 
� La café, quelques thés et du cacao en poudre "Destination" et "Centre de caféologie" 
� Des confitures "Naturgie" (goyave, mangue, banane) 
� Des dattes fraîches de Bam (il paraît que "c'est à tomber par terre de plaisir gourmand") 
� Des sacs, porte-monnaies et ceintures, en emballages de jus de fruits recyclés et tressés : ils sont super ! 
� Et puis, selon le moment, il y a des bananes équitables, des sucres intégraux, des huiles essentielles et il 

est question de bijoux à l'approche de Noël. 
 
Allez-y : rien que pour l'accueil chaleureux et le sourire de Vanina ça vaut le détour. 
 

Tél. : 04 94 31 26 20 
Horaires d'ouverture : lundi, de 9h à 12h30 

du mardi au samedi, de 9h à 12h30 et de 15h30 à 19h. 
 
 
 
 
 
 

 
 



 6

REVUE DE PRESSE 
 
 

 
eBay et le commerce équitable 

(L'Express du 3 septembre) 
 
Les internautes soucieux d'écologie et de commerce équitable ont désormais un site leur permettant d'acheter 
des produits "ayant un impact positif sur les gens et la planète", "WorldofGood.com", lancé par eBay, le géant 
américain des ventes aux enchères sur internet. 
 
"Le shopping socialement responsable grandit et s'améliore grâce à ce site" a affirmé dans un communiqué 
Lorrie Norrington, présidente d'eBay Marketplaces. 
 
Le site, affichant surtout de l'artisanat, est le fruit de la collaboration entre eBay et une nouvelle société, "World 
of Good"("un monde de bonté"), créé pour bâtir des "expériences de consommation éthiques". 
 
Sont en vente notamment des boucles d'oreilles en agate bleue de Thaïlande, des santons en bois d'olivier du 
Kénya (!), ou encore des bavoirs du Pérou. Une notice d'information accompagne les descriptifs des produits, 
permettant d'en savoir plus sur les petites sociétés ou les artisans dont les articles sont mis en vente. 
 
 
 

Du coton bio africain pour habiller les Bretons 
(Ouest-France du 19 septembre) 

 
La Bretagne va aider 5 000 paysans africains à produire du coton sans engrais chimiques ni pesticides. Les 
industriels du textile s'engagent à le payer à son juste prix. 
 
Dans deux mois, les premières fleurs d'un coton pas ordinaire seront récoltées dans le sud du Mali et dans l'est 
du Burkina-Faso. Cultivé selon les normes de l'agriculture biologique, il sera égrené sur place, puis filé à Fès, au 
Maroc, et chez TDV à Laval, en respectant les cahiers des charges du commerce équitable. 
 
Jean-Yves LE DRIAN, président de la Région Bretagne, a été convaincu d'impliquer la Bretagne dans cette 
démarche exemplaire et unique en son genre : "Un des rôles de la Région est de prouver qu'on doit pouvoir 
marier éthique et économie par la recherche d'intérêts réciproques". 
 
La Région va financer, pendant trois ans, la reconversion à la culture bio de près de 5 000 producteurs maliens 
et burkinabés, répartis dans une trentaine de villages. Elle va y investir 525 000 € sur son budget d'économie 
sociale, abondés par 218 000 € venant de l'UEMOA (Union Économique et Monétaire Ouest Africaine). 
 
Les cinq premières tonnes de fibres de coton labellisées "équitable et biologique" seront réservées en priorité 
aux entreprises associées au projet : Armor-Lux, Ekyog, Dolmen et Fileuse d'Arvor. En 2009, les personnels 
techniques des lycées bretons disposeront de vêtements de travail en coton africain signés Armor-Lux. 
 
          Philippe Gaillard 
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LA RECETTE DU MOIS 
 
 
 

Riz au lait au chocolat 
(pour 6 personnes) 

 
 
Ingrédients : 
� 250 g de riz long grain 
� 1 l de lait 
� 1 gousse de vanille 

 
Préparez le riz : 
� Faites chauffer une casserole d'eau avec une pincée de sel. 
� Quand elle bout, versez le riz. 
� Laissez-le 2 minutes en le remuant souvent. 
� Égouttez-le dans une passoire et rafraîchissez-le sous l'eau froide. 

 
Préparez le riz au lait au chocolat : 
� Préchauffez le four à 120° C (th. 4). 
� Faites chauffer le riz dans une casserole avec la gousse de vanille fendue dans sa longueur. 
� Quand le lait frémit, retirez la casserole du feu et laissez infuser 15 minutes. 
� Remettez la casserole sur le feu, ajoutez le riz et mélangez bien. 
� Puis transvasez-le dans un plat à gratin. Étalez-le bien et recouvrez le plat d'un papier d'aluminium. 
� Enfournez 30 minutes. 
� Sortez alors le plat du four, versez le sucre et mélangez soigneusement. 
� Coupez le chocolat en morceaux et ajoutez-le. Mélangez à nouveau. 
� Ajoutez 2 cuillères à soupe de cacao. 
� Remettez le plat au four pour 30 minutes sans le couvrir. 

 
Terminez le dessert : 
� Versez le riz au lait dans une coupe à dessert. 
� Saupoudrez-le de cacao. 
� Servez tiède et régalez-vous. 

 
 

(Recette extraite du Livre de Cuisine d'Alter Eco) 
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AGENDA 

 
 
 
 
 
� 3 octobre : intervention au Lycée Bonaparte de Toulon (classes prépa HEC) 

 
� 9 octobre : intervention à l'Institution Sainte-Marie de La Seyne (classes de premières et terminales) 

 
� 13 octobre : rendez-vous avec la chargée de mission "Agenda 21" à la Mairie de Sanary 

 
� 13 octobre : de 15h à 17h : permanence du COVACEQ  

 
� 16 octobre : rendez-vous avec Mme LEVY, premier adjoint au Maire de Toulon 

 
� 18 et 19 octobre : journées "Cœur Chocolat" à Belgentier (stand de documentation et de vente) 

 
� 13 novembre : conférence dans le cadre des formations du Secours Catholique 

 
� 13 novembre : Commission "Développement durable" du Conseil de Développement de TPM  

 
� 14 novembre : Rencontres de l'Economie Sociale et Solidaire à la Ligue de l'Enseignement 

 
� 18 novembre : conférence lors de l'assemblée générale du MCR (Mouvement des Chrétiens Retraités) 

 
� 22 novembre : stand au Salon "Environnement et Partage" à La Garde 

 
� 25 novembre : Commission "Développement durable" du Conseil de Développement de TPM  

 
� 5 au 7 décembre : Salon Méditerranéen de Draguignan (stand de vente et de documentation) 

 
� 8 décembre : séance plénière du Conseil de Développement de TPM 

 
� 11 décembre : stand de vente et documentation pour le CMCAS  (EdF-GdF) au Muy 

 
� 16 décembre : stand de vente et documentation pour le CMCAS (EdF-GdF) à Toulon 

 
 

----------------------- 
 
 

 
 


