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Editorial

Copenhague, ou le pouvoir des citoyens

Le Sommet de Copenhaguée plus grand sommet de chefs d'Etat et de gouseenedans
I'nistoire des Nations unies§ engendré une déception a la mesure des immesyaissequ'il
avait soulevés.

Il faut dire que dans un monde largement démoarafites 192 dirigeants de la planéte qui
s'étaient rassemblés doivent généralement étresréglis les quatre ou cing ans. Dés lors, les
responsables politiques hésitent a prendre desi@usia long terme hardies dont ils pensent
gu'elles pourraient heurter les électeurs. Sidjonte a cela les énormes pressions des puissants
lobbys et I'absence d'une gouvernance mondialatrore au maigre résultat de Copenhague.

Les choses ont cependant bougé dans l'opinionquébliCing cent mille personnes ont signé
l'ultimatum climatique en France, dix millions ddasmonde. Les citoyens ont pris conscience
gue des changements majeurs sont a attendre daasriées a venir et beaucoup s'y préparent :
le recyclage, les énergies renouvelables, lesgdagtonomes en eau, les transports écologiques,
les nécessaires solidarités ont désormais le vepoepe.

Il en est de méme pour le commerce équitable, ielficnent reconnu comme un volet
essentiel du développement durable et de plus es pitégré dans le comportement de
nombreux "consomm'acteurs”. N'attendons pas quéreiadécident pour nous : le pouvoir est
entre les mains des citoyens qui doivent choisitype de consommation qu'ils souhaitent, le
type de société dans laquelle ils veulent vivre.

Ici, dans notre département, les adhérentsVA® EQUITABLEont une responsabilité a
assumer, pour que leurs parents, leurs amis, l@misins nous rejoignent, pour que leurs élus
s'engagent dans des marchés publics éthiques,goeules établissements scolaires proposent
aux éleves une éducation au développement etdidkarité internationale.

Si chacun a a cceur d'y apporter sa pierre, |'a20&@ sera dans le Var une grande année pour
le commerce équitable. Nous comptons sur vous dierent.

Joyeuse année a toutes et a tous.

Yves de KERMEL



LA VIE de VAR EQUITABLE

Du pain sur la planche

L'année 2010 devrait étre pour VAR EQUITABLE une&éa décisive. Notre changement de nom va,
nous l'avons déja dit, marquer pour notre assaociatin nouvel élan. Nous souhaiterions que de
nombreux adhérents s'associent a cette nouvefie.éta

Sur le plan destructures de l'association, nous avons bon espoir de polemjager un salarié
permanent dans quelques semaines. Nous aurons sarssidoute, un nouveau siege social avec un
local en centre ville de Toulon.

Sur le plan desctions nous allons lancer une nouvelle campagne d'anisi la charteVar
équitable’; dirigée a nouveau vers les collectivités locatesis en outre vers les entreprises. Pour ce
faire, il est indispensable de mettre a jour ledgulVar équitable": pour prendre en compte notre
changement de nom, pour mettre a jour les adregisesses qui y figurent, et pour inclure un
argumentaire de nature a séduire les entreprismsg. ¢& travail, tres intéressant, nous aimerions
constituer un petit groupe de 4 ou 5 adhérentspgeindraient cela en charge pour finaliser le
document dés que possible, et en tout cas avafim ldu premier trimestre. Merci de nous dire

rapidement si vous souhaitez participer a ce chanti

Vis-a-vis du monde scolaire, nous avons déja detaddes d'animations qu'Héléne GOLLENTZ ne
peut pas satisfaire toute seule. 2 ou 3 bénévelagent bienvenus pour I'épauler.

Nous comptons aussi sur tous nos adhérents pois guoposent autour d'eux nos diverses

interventions : parlez-en aux enseignants que gonraissez, aux comités d'entreprise avec lesquels
vous avez des contacts, a vos €lus, a vos amigefetez a recruter parmi ceux-ci de nouveaux
adhérents).

Bref, il y a de quoi faire pour cette nouvelle amné&e sera trop lourd si nous ne sommes que deux o
trois a porter notre projet, mais ce sera enthsosat si nous pouvons constituer un petit groupe
motivé et dynamique, et travaillant, bien sir, dansonne humeur. On attend de vos nouvelles !

Un collogue a Saint-Tropez

Depuis dix ans, la Ville de Saint-Tropez et MarcBautero Niel organisent chaque année un colloque
en invitant universitaires, scientifiques, expemtsponsables associatifs, a débattre de granets sig
société. Cette année, le theme de la rencontreseudéroulait sur trois jours, étaiBe nourrir
aujourd'hui et nourrir la planéte demain”.

Parmi les intervenants, choisis par Francis Roffdsdde Michel Rocard), figuraient, entre autréss
professeurs d'université, un directeur de I'INR&,ADG d'Ecocert, un responsable de Nestlé, un
médecin nutritionniste, la directrice & millions de consommateursn chercheur a I'lfremer, le
vice-président éction contre la Faim,.et le président d¥ AR EQUITABLE José Bové et Edgar
Pisani sont également intervenus par vidéo intégos

La soirée inaugurale était consacrée a la présemtdt remarquable documentaiféds enfants nous
accuseroritet le débat qui a suivi la projection rassemb&ittalisateur (Jean-Paul Jaud), le maire de
Barjac (Edouard Chaulet) et moi-méme. J'ai évoguprbbleme du prix des produitslgmmouth



écrase les prix.et écrase les petits producteurs), le fameux mapp@lité/prix (quelle qualité ? la
gualité physique ? la qualité, économique ? laiguahnitaire ? la qualité sociale ?) la questiea d
nombreux intermédiaires, de la grande distributioles circuits courts (les AMAP) et de
l'indispensable survie d'une agriculture paysanne.

Lors de la derniére table ronde ou j'intervenais@mpagnie de deux professeurs de la Sorbonne et du
vice-président d'ACF, j'ai parlé de la faim dansrlende (le cap du milliard d'affamés vient d'étre
franchi), des flux migratoires'é€t le pas des mendiants fera trembler la term&sait Bernanos), de
l'ultralibéralisme et de l'organisation inéquitaldle commerce mondial , des revendications déja
anciennes des producteurs des pays pautresde, not aid !}, de la nécessité de freiner I'exode rural
et du réle reconnu du commerce équitable comme eekentiel du développement durable.

Un auditoire nombreux et participatif, des questipartinentes, des contacts trés riches ont faiede
journées une totale réussite dont les organisagaient tout lieu d'étre satisfaits.

A noter qu'en marge du colloque, jai pris rendeasvavec M. Jean-Pierre Tuveri, maire de Saint-
Tropez, a qui j'irai en janvier présenter la chévtar Equitable".
YK

TPM et 'agenda 21

Il'y a quelgues années, la communauté d'aggloroératulon-Provence-Méditerranée avait demandé

a un bureau d'études d'élaborer un rapport supditymité d'adopter un agenda 21 (programme

d'action pour le développement durable), maispndjée les élus n'avaient pas cru devoir s'engager
dans cette voie.

Le Conseil de Développement de TPM, organe cortguktgroupant des élus, des chefs d'entreprise
et des représentants du monde associatif (dométedent de VAR EQUITABLE), vient de proposer,
le 17 décembre en séance pléniére, que cette quesiit reprise et que I'Agglomération s'engage
progressivement dans la mise en ceuvre d'un agédnda 2

Quatre groupes de travail avaient préalablementaétitués dans les domaines suivants : transports
valorisation des déchets, gestion de I'eau, aghalttics éthiques. Sur ce dernier point, Yves de
Kermel a été désigné pour piloter un petit grougei comprenait également Delphine Van
Hoorebeke, professeur a I'Université de Toulon gdardu développement durable, et Jean-Pierre
Nicol, directeur du parc national de Port-Cros.

Lors de la séance du 17 décembre, ce groupe d'&duatrd rappelé que lors du Sommet Mondial sur le
Développement Durable, a Johannesburg en 2002cd#sctivités locales frangaises s'étaient
engagées, dans une déclaration commune, & assaméleude premier plan dans la promotion du
développement durable et que, dans le paragraplie t@tte déclaration, il est notamment indiqué
gue l'on s'attachera a promouvdis' achats publics éthiques par l'inscription déeres sociaux et
environnementaux dans l'attribution des marchédipsib

Le groupe a donc présenté, une proposition inviestresponsables de TPM a favoriser les achats
publics d'éco-produits, de produits locaux et delpits du commerce équitable. Il a décliné plusieur
actions a réaliser en ce sens :
» Signature de la chart&ar Equitable”
» Mise en ceuvre de clauses d'éco-responsabilité Bensahiers des charges de certains
marchés de fournitures (véhicules, fournituresutedu, textiles, produits d'entretien...)
» Achats progressifs et réguliers de produits écpenesables, de produits issus du commerce
équitable et de produits locaux.
» Sensibilisation du public aux principes et aux grjde la protection de l'environnement et de
la solidarité internationale.



Les propositions des quatre groupes de travailév@tvalidées par le Conseil et vont donc étre
maintenant transmises a l'organe exécutif de |dwmgration qui, nous l'espérons, décidera rapidement
de donner un contenu concret aux recommandatiarengété adoptées.

TRUCS [EN VIRAC

Lyon lance le label « Lyon Ville équitable et durake »

Guilaine GOUZOU-TESTUD, adjoint au maire deohychargée du développement durable, de
I'’économie sociale et solidaire a lancé le labdlyen, Ville Equitable et Durable » destiné a
promouvoir les acteurs engagés dans des démarchesantes, qu'elles soient équitables et/ou
durables, auprés des Lyonnais.

Le label facilitera l'identification des lieuste « consommation responsable ». Il valorisera des
démarches exemplaires en matiéere de développenueabld. La ville éditera plusieurs outils de
communication: guide spécifique sur le site intexe la ville, vitrophanie pour les lieux ouverts a
public. Le label permettra de promouvoir le réslannais engagé dans des démarches équitables et
durables, et d’inciter de nouvelles structures@psat ces pratiques.

Les structures « engagées » de Lyon et du Gtaymoh (associations, entreprises, ONG,
coopératives, etc.) pourront recevoir ce label d@impdu moment ou elles remplissent les criteres
suivants. En matiére de consommation, elles dewéwelopper un certain pourcentage de vente ou
d’achat de produits et/ou services locaux, issusotiimerce équitable ou biologiques, etc. En matiere
de respect de I'environnement, elles devront graties économies d'énergie, des actions de réductio
des déchets et de la consommation d'eau, recawxidéplacements doux, etc. Le label prendra en
compte l'utilité sociale : sensibilisation a lansommation responsable et/ou au respect de
I’environnement, mise en ceuvre d’actions de saliéagtc.

Les criteres d'obtention du label ont été étakdis ges organismes indépendants et reconnus : Max
Havelaar, PFCE (Plate-Forme pour le Commerce Haaijta'ADEME, 'AFNOR, CRESS (Chambre
Régionale de 'Economie Sociale et Solidaire) sbamtion PROMESS.

Petit déjeuner équitable a la Mairie de Grenoble

Dans le cadre des actions en faveur du développgetnetommerce équitable menées depuis 2001
par la Ville de Grenoble, I'élu a I'économie saeiarganise pour les agents de la ville un petit
déjeuner équitable le 16 janvier, a partir de 8l8d sera suivi a midi par une dégustation de aafé
la sortie de Self Clémenceau, qui accueille leqrarsl de la Ville chaque midi.

Le service protocole de la ville sera en mesurprdposer des boissons chaudes et biscuits issus des
filieres de commerce équitable grace a l'intégrati'un critere commerce équitable dans le marché
public des boissons en 2008.

Les agents pourront faire part de leurs questiansescommerce équitable, découvrir les produits
disponibles, et faire connaissance avec les acteucemmerce équitable grenoblois.

Prochainement, la ville organisera une conféremceagtenariat avec la Chambre de Commerce et
d'Industrie afin de sensibiliser les entreprises.



REVUE DE PRESSE

Les dix révolutions de la décennie —
(Le Figarodu 23 décembre)

«Tous verts», «les dix produits écolos incontoule®f) «manger durable», «le bio c'est beau»,
«quand I'écologie impose ses modes»... Difficiidir un magazine ou de suivre une émission de
radio ou de télévision sans entendre parler deyiiodio, d'écologie durable ou de gestes pouresauv
la planéte... Au-dela des questions de fond somraaiere de lutter contre le réchauffement climagjqu

la conscience écologiste des Francais s'est éeid&ux événements ont révélé un risque qui
paraissait jusqu'a présent lointain : les granelegpétes qui se sont abattues sur la France en décem
1999 et les conséquences de la canicule de 2008eMEéles causes réelles sont toujours contestables
cela suffit pour crédibiliser le discours écologiqaupres d'une majorité de I'opinion. Le film d'Al
Gore Une vérité qui dérangeet l'idée reprise notamment par Yann Arthus-Bexdrque chacun, & sa
facon, peut agir, a interpellé les Francais.

Dans la génération des 25-49 ans, 81 % se dis@gnirdlnui préoccupés par l'environnement et une
majorité consomme en tenant compte des garant@sgigues, éthiques ou des produits locaux. Le
commerce équitable et l'agriculture biologique,tiiesélectif ou le fonctionnement des énergies
renouvelables commencent a étre bien connus.

Les agents de gare habillés en Lacroix
(Le Figarodu 10 décembre)

Les quelque 20.000 agents SNCF en contact avdefaéde dans les gares auront de nouvelles tegnsss et
violettes en janvier. Les nouvelles tenues, dessingar le couturier Christian Lacroix, sont gaemtzéro
carbone et 30% des articles sont issus du comréergable, tient a préciser la compagnie nationale.

Au Brésil, I'équitable sur I'avenir
(Libération des 24/25 décembre)

Nous sommes a Vila Zumbi, une favella des envidm€uritiba. Depuis dix jours, Maria et les autres
membres de |'Association des entrepreneurs Zumbi Riimares (AEZP), spécialisée dans les
accessoires et les articles de décoration en tiss@illent a la commande des magasins Rennerx de
modeles de sacs et autant de nécessaires, digodigpuis cette semaine dans 110 points de vente
sur le territoire national. Les 45 "associés" dd&ZP sont pour la plupart des gens du quartier.
Comme Maria, ancienne employée de maison, ils rit@iendamnés, faute de qualification, a des
emplois mal rémunérés, sinon au chémage. Aujourdés femmes sont couturieres et les hommes
sérigraphes. lls ont été formés par l'association.

Il'y a encore deux ans, I'association ne vendaitgpand-choseéAujourd'hui, la demande est telle que
nous sommes a la recherche de nouveaux artisgnsgjouit Maria. Les ventes ont bondi grace a
Solidarium une entreprise de commerce équitable par le liaidaquelle AEZP a trouvé des
débouchés importants : les magasins Renner, mass lauchaine américaine de grande distribution



Wal-Mart et celle d'ameublement franco-brésiliemo&8Stok.

L'entreprise a été fondée en 2006 par des jeund&dudgba. Nous voulons faire du profit tout en
contribuant a l'inclusion socialexplique son jeune directeur. Depuis l'arrivégauvoir de Lula, en
2003, la pauvreté a nettement reculé, mais elleh®encore des dizaines de millions de Brésiliens.
Dans ce pays, marqué par de profondes inégalitdales, le commerce équitable, communément
admis comme un échange entre les pays du Norduet die Sud, n'a pas besoin de traverser les
frontiéres et fait appel a la solidarité des cosdhisées.

Beaucoup d'artisans dépendent d'intermédiairesomaélies qui achétent a prix trés bas et revendent
beaucoup plus cher. Solidarium tente, au contrd&drouver un prix justé.e producteur gagne bien
plus que nougrécise le directeuiSon revenu net représente 28 a 35% du prix fingépaar le
consommateur contre environ 5% pour Solidarillmtout dans le respect de I'environnement.

De quoi conforter le gouvernement de Lula, qui vibdins le commerce équitable un moyen de
prolonger ses politiques de lutte contre la paévret

AGENDA

« mardi 19 janvier : conférence a I'Université damsddre du partenariat officiel entre VAR
EQUITABLE et I'Université pour le master 2 “commermternational équitable”

« mardi 19 janvier : réunion a la mairie de La Lopader préparer des interventions prévues
pour avril

« mardi 19 janvier : réunion du C.A. de Var Equitable

« mercredi 20 janvier : réunion avec les élus du ®atdnixte de la Provence verte, a leur
demande, pour présenter la charte

« mardi 26 janvier : intervention pour la “Maison dearents” du quartier Rodeillac
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Riz aux fines herbes et au poisson
(recetteAlter Eco

Pour 4 personnes : 200 g de riz long grain
1 oignorblanc
1 botte de ciboulette
% botte de persil
4 branches d'aneth
3 branches de coriandre
2 poireaux
4 gousses dail
6 c. a s. d'huile d'olive
2 daurades de taille moyenne
1 citron vert
sel, poivre

Préparez tous les ingrédients :

Rincez le riz. Dans une casserole, portez a éiounll litres d'eau avec 2 cuillerées a soupe de
sel. Versez le riz, laissez bouillir 15 minutesea trés vif. Remuez de temps en temps pendant la
cuisson pour détacher les grains qui auraient perc&gouttez-le et rincez-le a I'eau tiéde.

Lavez, essuyez et hachez les fines herbes. Lagegdireaux, coupez-les en fines rondelles.
Epluchez les gousses d'ail, coupez-les en dewaridék le tout dans un saladier.

Dans une cocotte, faites chauffer doucement 2ecéids a soupe d'huile d'olive avec 4
cuillerées a soupe d'eau. Faites revenir les hetdes poireaux, laissez cuire 10 minutes.

Préparez le poisson :

Ecaillez, videz, retirez la téte, la queue et lagevires des daurades. Levez les filets (ou
faites-le faire par le poissonnier).

Cuisez-les a la vapeur pendant 5 a 7 minutes $alorépaisseur.

Déposez-les sur le plat de service chaud. Arrtesedu jus de citron vert.

Terminez le plat :
Dans chaque assiette, déposez une couche deegizpunhe de poireaux aux herbes, puis une
autre couche de riz. Servez avec un filet de dauvageur.






